
Südwestfälische Meisterschaften Lange Strecken / Masters /SMK
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 | Südbad Seite 1
Veranstalter: Schwimm-Verband Südwestfalen | Ausrichter: SG Dortmund e.V.

Wettkampf 138 - 200m Lagen weiblich (SMK)
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Sophia Kaschner 2016 SG Eintracht Ergste 03:11,74 281
2. Adele Rossinelli 2016 SG Dortmund 03:14,78 268
3. Sophie Peikert 2016 SG Ruhr 03:15,02 267
4. Mila Murray 2016 Wfr. TuRa Bergkamen 03:23,76 234
5. Ida Freytag 2016 SG Lünen 03:26,25 226
6. Maia Kappel 2016 Teutonia Lippstadt 03:32,72 206
7. Nela Schauerte 2016 SG Dortmund 03:32,93 205
8. Helena Mathilde Niederhofer 2016 SV Blau-Weiß Bochum 03:36,18 196
9. Martha Schlüter 2016 SG Ruhr 03:37,16 193
10. Franziska Wohlgemuth 2016 SSC Hörde 54/58 e.V. 03:44,23 176
11. Carla Vorderstraße 2016 Teutonia Lippstadt 03:45,62 172
12. Julia Klaus 2016 SSC Hörde 54/58 e.V. 03:46,17 171
13. Leonie Springer 2016 SG Eintracht Ergste 03:52,19 158
14. Emma Putina 2016 SSC Hörde 54/58 e.V. 04:46,24 84

disqualifiziert
Tessa Minschke 2016 SG Eintracht Ergste

Die Schwimmerin führte bei der Schmetterlingstrecke nicht beide Arme über Wasser.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:34
Lea Schroll 2016 SSC Hörde 54/58 e.V.

Die Schwimmerin hat die Teilstrecke Rücken nicht der Schwimmlage entsprechend beendet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:39

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Valentina Bauer 2015 SG Dortmund 02:52,84 384
2. Meike Haak 2015 SG Dortmund 02:54,67 372
3. Livia Ruohan Liu 2015 SV Blau-Weiß Bochum 03:02,64 326
4. Amy Galambos 2015 SG Dortmund 03:03,13 323
5. Emilia Minnerup 2015 Wfr. TuRa Bergkamen 03:03,17 323
6. Cataleya Giudice 2015 SG Ruhr 03:03,94 319
7. Sui Strecker 2015 SG Dortmund 03:04,66 315
8. Isabella Schulz 2015 SV Blau-Weiß Bochum 03:04,80 314
9. Karlotta Spriestersbach 2015 SG Dortmund 03:07,11 303
10. Malia Wiemann 2015 SV Blau-Weiß Bochum 03:09,87 290
11. Marieke Luise Althoff 2015 SG Dortmund 03:15,08 267
12. Maleen Stricker 2015 SSC Hörde 54/58 e.V. 03:16,18 263
13. Linnea Junker 2015 SG Siegen 03:17,00 259
14. Mila Ellerkmann 2015 Wfr. TuRa Bergkamen 03:17,23 258
15. Tilda Schauerte 2015 SG Dortmund 03:18,83 252

abgemeldet
Julika Dirks 2015 SG Ruhr

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Masa Mastelica 2014 SG Dortmund 02:41,25 473
2. Melina Peikert 2014 SG Ruhr 02:42,82 460
3. Anna Schellenbach 2014 SG Dortmund 02:43,07 458
4. Emily Tews 2014 SG Dortmund 02:45,25 440
5. Nadine Lara Mahersi 2014 SG Dortmund 02:47,44 423
6. Alina Weingard 2014 SG Dortmund 02:50,42 401
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noch Wettkampf 138 - 200m Lagen weiblich (SMK)
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
7. Filippa Tosev 2014 SG Dortmund 02:52,26 388
8. Nele Hesse 2014 SG Dortmund 02:53,79 378
9. Isabel Frey 2014 SG Eintracht Ergste 02:54,99 370
10. Lilly Rataj 2014 SSC Hörde 54/58 e.V. 02:59,09 345
11. Leyla Friedrichs 2014 SV Blau-Weiß Bochum 03:00,74 336
12. Ida Helene Sobek 2014 SV Blau-Weiß Bochum 03:03,15 323
13. Alina Meyer 2014 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 03:03,27 322
14. Mia Marie Schroller 2014 SG Dortmund 03:03,52 321
15. Thea Herrmann 2014 SSC Hörde 54/58 e.V. 03:03,81 319
16. Milena Schober 2014 Teutonia Lippstadt 03:11,83 281

SMK Schmetterling weiblich 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Sophie Peikert  2016 SG Ruhr  1792 
  Wk 100 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 01:36,24  182 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:30,17  216 
  Wk 112 - 50m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 00:39,38  238 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:09,82  286 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:10,50  286 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:50,43  317 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:15,02  267 

2. Sophia Kaschner  2016 SG Eintracht Ergste  1606 
  Wk 100 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 01:35,98  184 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:07,62  258 
  Wk 112 - 50m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 00:41,46  204 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:11,20  192 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:11,92  195 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:51,85  292 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:11,74  281 

3. Helena Mathilde Niederhofer  2016 SV Blau-Weiß Bochum  938 
  Wk 100 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 01:51,48  117 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:13,53  157 
  Wk 112 - 50m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 00:47,73  134 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:13,96  99 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:14,27  114 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:09,38  121 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:36,18  196 

4. Julia Klaus  2016 SSC Hörde 54/58 e.V.  849 
  Wk 100 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 01:58,08  98 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:36,14  135 
  Wk 112 - 50m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 00:46,11  148 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:12,41  141 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:16,50  73 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:18,81  83 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:46,17  171 
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SMK Schmetterling weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Isabella Schulz  2015 SV Blau-Weiß Bochum  1602 
  Wk 101 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 03:35,70  180 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:06,61  260 
  Wk 113 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:39,47  165 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:21,45  219 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:21,61  262 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:58,57  202 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:04,80  314 

SMK Schmetterling weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Alina Weingard  2014 SG Dortmund  2641 
  Wk 101 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 03:06,67  277 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:14,21  413 
  Wk 113 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:20,88  307 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,49  404 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,52  356 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:43,82  483 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:50,42  401 

2. Leyla Friedrichs  2014 SV Blau-Weiß Bochum  2366 
  Wk 101 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 03:11,67  256 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:47,30  306 
  Wk 113 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:22,41  290 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:16,81  455 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,36  365 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:48,44  358 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:00,74  336 

3. Ida Helene Sobek  2014 SV Blau-Weiß Bochum  2026 
  Wk 101 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 03:06,35  279 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:50,66  297 
  Wk 113 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:25,19  263 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,94  318 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,84  292 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:54,30  254 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,15  323 

4. Isabel Frey  2014 SG Eintracht Ergste  1836 
  Wk 101 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) - Zeit: 03:11,88  255 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:22,16  384 
  Wk 113 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:26,88  248 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:22,09  200 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:25,71  155 
  Wk 130 - 50m D-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,61  224 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:54,99  370 
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SMK Rücken weiblich 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Adele Rossinelli  2016 SG Dortmund  1870 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:07,76  282 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:08,50  256 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:31,11  246 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:09,77  290 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:11,15  239 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:52,15  289 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:14,78  268 

2. Maia Kappel  2016 Teutonia Lippstadt  1184 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:29,05  204 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:11,16  160 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:41,27  179 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:13,07  121 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:13,73  128 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:00,38  186 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:32,72  206 

3. Leonie Springer  2016 SG Eintracht Ergste  1141 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:38,26  179 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:25,05  145 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:44,71  162 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:11,63  172 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:13,59  132 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:59,64  193 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:52,19  158 

4. Lea Schroll  2016 SSC Hörde 54/58 e.V.  672 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:53,38  146 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 08:21,78  101 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:55,63  120 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:13,80  103 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:15,27  93 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:12,06  109 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 

SMK Rücken weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Meike Haak  2015 SG Dortmund  2533 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 02:52,38  364 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:33,62  345 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:24,11  313 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,70  330 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,15  377 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:45,63  432 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:54,67  372 

2. Emilia Minnerup  2015 Wfr. TuRa Bergkamen  1971 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:05,23  293 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:47,56  305 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:27,37  279 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:19,70  282 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:22,02  248 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,45  241 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,17  323 
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noch SMK Rücken weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
3. Karlotta Spriestersbach  2015 SG Dortmund  1904 

  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,79  300 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:09,46  254 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:28,75  266 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:20,14  264 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:21,57  264 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:54,51  253 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:07,11  303 

4. Maleen Stricker  2015 SSC Hörde 54/58 e.V.  1579 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:09,41  274 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:28,38  219 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:32,14  238 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:21,63  213 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:22,99  218 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:04,31  154 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:16,18  263 

5. Marieke Luise Althoff  2015 SG Dortmund  1555 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:19,94  233 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:16,07  241 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:36,82  205 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:23,05  176 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:25,84  153 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:52,69  280 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:15,08  267 

6. Mila Ellerkmann  2015 Wfr. TuRa Bergkamen  1540 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 03:08,84  277 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:27,63  220 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:31,00  247 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:22,49  190 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:23,99  192 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:04,05  156 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:17,23  258 
Julika Dirks  2015 SG Ruhr  0 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 

SMK Rücken weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Masa Mastelica  2014 SG Dortmund  3234 
  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 02:41,19  445 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:13,87  415 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:15,02  441 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,05  436 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:16,98  541 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:43,96  483 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:41,25  473 
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noch SMK Rücken weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
2. Nadine Lara Mahersi  2014 SG Dortmund  2802 

  Wk 102 - 200m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 02:46,41  405 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:27,60  365 
  Wk 114 - 100m Rücken weiblich (SMK) - Zeit: 01:18,75  381 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,42  408 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:18,82  397 
  Wk 131 - 50m R-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:45,96  423 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:47,44  423 

SMK Brust weiblich 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Mila Murray  2016 Wfr. TuRa Bergkamen  2055 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:29,34  283 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:09,32  254 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:36,61  292 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:09,28  338 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:09,95  336 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,27  318 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:23,76  234 

2. Martha Schlüter  2016 SG Ruhr  1357 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 04:00,11  187 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:23,39  147 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:49,78  199 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:11,77  166 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:12,71  161 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,07  304 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:37,16  193 

3. Franziska Wohlgemuth  2016 SSC Hörde 54/58 e.V.  1109 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:51,56  209 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:29,87  141 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:49,78  199 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:12,80  129 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:17,70  59 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:04,93  196 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:44,23  176 

4. Tessa Minschke  2016 SG Eintracht Ergste  1067 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:51,13  210 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:58,64  175 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:50,25  196 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:14,15  95 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:16,03  80 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,70  311 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 

5. Emma Putina  2016 SSC Hörde 54/58 e.V.  680 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 04:40,94  117 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 08:59,19  81 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 02:17,65  101 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:14,88  82 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:15,50  88 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:14,89  127 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 04:46,24  84 
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SMK Brust weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Livia Ruohan Liu  2015 SV Blau-Weiß Bochum  2090 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:24,85  302 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:54,77  287 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:36,04  297 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:19,62  286 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,83  293 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,43  299 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:02,64  326 

2. Amy Galambos  2015 SG Dortmund  1929 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:28,21  288 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:35,61  339 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:39,65  266 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:20,82  239 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:23,17  213 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:59,01  261 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,13  323 

3. Linnea Junker  2015 SG Siegen  1692 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:43,40  233 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:25,98  223 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:39,84  265 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:22,02  202 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:23,66  200 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,75  310 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:17,00  259 

4. Tilda Schauerte  2015 SG Dortmund  1605 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:31,14  276 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:10,44  252 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:42,03  248 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:23,96  157 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:28,32  116 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,11  304 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:18,83  252 

SMK Brust weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Emily Tews  2014 SG Dortmund  2818 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:01,52  435 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:33,67  345 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:26,10  413 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,74  328 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,59  352 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:47,39  505 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:45,25  440 

2. Lilly Rataj  2014 SSC Hörde 54/58 e.V.  2348 
  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:13,26  360 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:02,56  269 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:32,23  336 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,74  328 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,82  293 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:50,50  417 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:59,09  345 
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noch SMK Brust weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
3. Thea Herrmann  2014 SSC Hörde 54/58 e.V.  1905 

  Wk 103 - 200m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 03:17,63  337 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:07,60  258 
  Wk 115 - 100m Brust weiblich (SMK) - Zeit: 01:34,76  309 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:23,30  170 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:27,06  133 
  Wk 132 - 50m B-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:52,13  379 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,81  319 

SMK Freistil weiblich 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Nela Schauerte  2016 SG Dortmund  1558 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:58,04  250 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:22,60  229 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:29,60  192 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:10,76  217 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:12,50  169 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:52,86  296 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:32,93  205 

2. Ida Freytag  2016 SG Lünen  1513 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:58,39  249 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:27,74  220 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:25,90  218 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:11,16  194 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:12,18  183 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:58,02  223 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:26,25  226 

3. Carla Vorderstraße  2016 Teutonia Lippstadt  1284 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 03:24,04  166 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 07:13,18  157 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:33,42  169 
  Wk 122 - 15m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:12,01  156 
  Wk 124 - 15m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:13,45  136 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:51,07  328 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:45,62  172 

SMK Freistil weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Valentina Bauer  2015 SG Dortmund  2567 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:31,72  404 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:15,26  409 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:10,69  391 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:19,91  273 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,96  333 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:48,93  373 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:52,84  384 
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noch SMK Freistil weiblich 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
2. Cataleya Giudice  2015 SG Ruhr  2500 

  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:31,05  410 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:29,36  359 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:10,18  400 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,26  355 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,47  309 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:50,05  348 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,94  319 

3. Malia Wiemann  2015 SV Blau-Weiß Bochum  2457 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:50,95  282 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:55,38  286 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:17,93  292 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,31  352 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:18,02  453 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:44,31  502 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:09,87  290 

4. Sui Strecker  2015 SG Dortmund  1976 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:43,50  323 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:49,39  301 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:15,30  323 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:20,91  236 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:23,61  201 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:54,03  277 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:04,66  315 

SMK Freistil weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und SMK Meisterin

Anna Schellenbach  2014 SG Dortmund  3199 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:22,67  486 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:03,51  459 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:05,95  482 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,61  395 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:18,09  447 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:45,22  472 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:43,07  458 

2. Melina Peikert  2014 SG Ruhr  2931 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:23,02  483 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:04,43  455 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:07,22  455 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,34  414 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,51  307 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:49,62  357 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:42,82  460 

3. Filippa Tosev  2014 SG Dortmund  2533 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:39,62  347 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:40,00  326 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:14,09  339 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:18,17  360 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,66  300 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:45,19  473 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:52,26  388 
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noch SMK Freistil weiblich 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
4. Nele Hesse  2014 SG Dortmund  2529 

  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:35,48  376 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:35,91  338 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:12,36  364 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:19,22  304 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:20,67  300 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:45,33  469 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 02:53,79  378 

5. Milena Schober  2014 Teutonia Lippstadt  2368 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:47,51  300 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 06:05,63  262 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:17,69  294 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:17,86  379 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:19,67  348 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:44,25  504 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:11,83  281 

6. Alina Meyer  2014 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm  1939 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:41,03  338 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:42,75  318 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:14,10  339 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:22,52  189 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:23,26  210 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:58,06  223 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,27  322 

7. Mia Marie Schroller  2014 SG Dortmund  1820 
  Wk 104 - 200m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 02:44,97  314 
  Wk 110 - 400m Freistil weiblich (SMK und Jg. 2014-2016) - Zeit: 05:49,99  299 
  Wk 116 - 100m Freistil weiblich (SMK) - Zeit: 01:19,93  270 
  Wk 126 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage SMK) - Zeit: 00:22,65  186 
  Wk 128 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage SMK) - Zeit: 00:24,66  176 
  Wk 133 - 50m K-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,61  254 
  Wk 138 - 200m Lagen weiblich (SMK) - Zeit: 03:03,52  321 
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