
Südwestfälische Meisterschaften der Masters
am 10.09.2023 | Lagune Seite 1
Veranstalter: Schwimm-Verband Südwestfalen | Ausrichter: Waspo Herringen 1929

Wettkampf 12 - 4x50m Lagen mixed (160+)
160 Jahre und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Südwestfälische Masters-Staffel-Meister

1. Mannschaft J SG Lünen 02:17,52
Sebastian Fladung 1985/AK 35 (M) 50m: 00:33,28 (00:33,28)
Melanie Spigiel 1976/AK 45 (W) 100m: 01:16,38 (00:43,10)
Steffen Renze 1991/AK 30 (M) 150m: 01:44,19 (00:27,81)
Sarah Fladung 1978/AK 45 (W) 200m: 02:17,52 (00:33,33)

2. 1. Mannschaft J SC Wiking Herne 1921 03:30,76
Roswitha Gorenc 1978/AK 45 (W) 50m: 01:10,29 (01:10,29)
Frank Strohmayer 1954/AK 65 (M)
Friedhelm Gerdes 1971/AK 50 (M) 150m: 02:24,67 (01:14,38)
Heide Bongers 1977/AK 45 (W) 200m: 03:30,76 (01:06,09)

Hamm-Herringen, den 10.09.2023
Abschnittende: 11:50 Uhr
Protokollende: 11:58 Uhr

  gez. Alexander Nessel    gez. Sabrina Mende    gez. Oliver Reinert  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  
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